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CURRICULUM VITAE 
 

 
 
 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Stefano Mastroberardino 
Indirizzo  Via IV Novembre, 2 

23801 Calolziocorte (LC) 
Telefono Cellulare  +39 339 6621390 

E-mail  stefano.mastroberardino@hotmail.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita  Lecco, 20 gennaio 1982 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  Da gennaio 2009 a febbraio 2012 
• Nome istituto  Università degli Studi di Sassari e Milano 

• Qualifica  Dottorato di ricerca in Odontostomatologia Preventiva (Ciclo XXIV) con borsa di studio  
 
  • Date  Novembre 2007 
  • Qualifica conseguita  Abilitazione professionale all’esercizio dell’odontoiatria ed iscrizione all’Ordine dei 

Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Lecco - Albo degli Odontoiatri n° 
00281 

 
• Date  Da ottobre 2002 a novembre 2007 

• Nome istituto  Università degli Studi di Milano 
• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

 
 
 

ATTIVITÀ LAVORATIVA 
 

• Date  Da 2014 a oggi 
• Nome e tipo di istituto   Studio odontoiatrico dr. Lorenzo Vanini, Chiasso 

• Tipo di impiego  Collaborazione per prestazioni di igiene e prevenzione, odontoiatria pediatrica, 
conservativa, endodonzia, gnatologia 

  Collaborazione in corsi e congressi 
  Collaborazione per attività di ricerca 

 
• Date  Da giugno 2009 a 2014 

• Nome e tipo di istituto   Studio odontoiatrico dr. Lorenzo Vanini, Chiasso 
• Tipo di impiego  Assistenza alla poltrona e ricerche bibliografiche 

 
• Date  Da giugno 2008 a oggi 

• Nome e tipo di istituto   Studio odontoiatrico dr. Federico Saverio, Milano 
• Tipo di impiego  Prestazioni di igiene e prevenzione, odontoiatria pediatrica, conservativa, endodonzia, 

protesi fissa, gnatologia 
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• Date  Da febbraio 2008 a maggio 2009 
• Nome e tipo di istituto   Clinica Odontoiatrica Ospedale San Paolo, Milano 

• Tipo di impiego  Regime di Libera Professione 
Prestazioni di igiene e prevenzione, odontoiatria pediatrica, conservativa, endodonzia 

 
• Date  Da novembre 2007 a oggi 

• Nome e tipo di istituto   Centro di Collaborazione dell’Organizzazione Mondiale della Sanità per 
l’Epidemiologia e l’Odontoiatria di Comunità di Milano 

• Tipo di impiego  Membro del Centro di Collaborazione 
• Ambito di ricerca  Epidemiologia delle principali patologie orali, Prevenzione della carie, Educazione 

Sanitaria per la Promozione della Salute Orale di Comunità 
 
 
 
ATTIVITÀ CLINICO-ASSISTENZIALE 
 

• Date  Da ottobre 2010 al 2014 
• Nome istituto   Clinica Odontoiatrica dell’Università degli Studi di Milano - Polo S. Paolo  

• Qualifica  Tutore studenti nel reparto di Comprehensive Care 
 

• Date  Da febbraio 2008 a settembre 2010 
• Nome istituto   Clinica Odontoiatrica dell’Università degli Studi di Milano - Polo S. Paolo  

• Qualifica  Tutore studenti nel reparto di Pronto Soccorso 
 

• Date  Da febbraio 2008 a marzo 2009 
• Nome istituto   Clinica Odontoiatrica dell’Università degli Studi di Milano - Polo S. Paolo  

• Qualifica  Frequentatore nel reparto di Odontoiatria Infantile 
 

• Date  Da gennaio 2006 a gennaio 2015 
• Nome istituto   Clinica Odontoiatrica dell’Università degli Studi di Milano - Polo S. Paolo  

• Qualifica  Medico frequentatore di un ambulatorio per la prevenzione e la cura delle patologie 
orali dei bambini affetti da autismo e da disturbi generalizzati dello sviluppo. 
In collaborazione con la Neuropsichiatria Infantile  dell’Università degli Studi di Milano - 
Polo S. Paolo - e l’Azienda Ospedaliera San Paolo, Centro per la Cura e lo Studio 
dell’Autismo e dei Disturbi dello Sviluppo di Milano organizza una specifica 
preparazione alla visita ed alle terapie dei piccoli pazienti al fine di trattare alla poltrona 
pazienti normalmente curati in narcosi 

 
 
 

MINISTERO DELLA SALUTE  
 

2013 
 

• Autori  Strohmenger L, Cagetti MG, Campus G, Comaita F, Corsello G, De Giglio O, 
Majorana A, Marzo G, Mastroberardino S, Mele G, Montagna MT, Picca M, Polimeni 
A 

• Titolo  Linee guida nazionali per la promozione della salute orale e la prevenzione delle 
patologie orali in età evolutiva. Aggiornamento novembre 2013. 

• Data  Novembre 2013 
 

2012 
 

• Autori  Cagetti MG, Federici A, Iannetti G, Gherlone E, Mazza C, Majorana A, Marcoli PA, 
Montagna MT, Munizzi MR, Nardone M, Pinchi V, Pizzi S, Polimeni A, Zampogna S 

• Consultati in qualità di esperti del 
Centro di Collaborazione OMS 

 Strohmenger L, De Filippo S, De Giglio O, Mastroberardino S, Aloe M, Quaranta A, 
Talarico V. 

• Titolo  Linee guida nazionali per la prevenzione e la gestione clinica dei traumi dentali negli 
individui in età evolutiva. 

• Data  Novembre 2012 
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RELAZIONI A CONGRESSI 
 

2016 
 

• Data  25 giugno 2016 
• Nome e Luogo del Congresso   Corso di aggiornamento ACME del dr Lorenzo Vanini. Milano. 

• Titolo Relazione  Restauri nei settori posteriori e postura. 
Relazione su: Anatomia funzionale e biomeccanica muscolo-scheletrica del sistema 
posturale umano. 
Relazione su: Interpretazione della risonanza magnetica delle articolazioni temporo-
mandibolari e dei muscoli posturali 

 
• Data  18 giugno 2016 

• Nome e Luogo del Congresso   Corso di aggiornamento ACME. Milano. 
• Titolo Relazione  L’approccio globale alla carie nello studio odontoiatrico. 

 
• Data  19 marzo 2016 

• Nome e Luogo del Congresso   Corso di aggiornamento ACME. Milano. 
• Titolo Relazione  L’approccio globale alla carie nello studio odontoiatrico.  

 
• Data  10-11-12 Marzo 2016 

• Nome e Luogo del Congresso   Corso Teorico-Pratico di Occlusione e Sindrome Posturale del dr. Lorenzo Vanini. San 
Fedele Intelvi (CO). 

• Titolo Relazione  Anatomia funzionale e biomeccanica muscolo-scheletrica del sistema posturale 
umano. Angoli funzionali di Planas. Terapia farmacologica nel trattamento della 
Sindrome Posturale. 

 
2015 

 
• Data  24 ottobre 2015 

• Nome e Luogo del Congresso   Corso di aggiornamento ACME. Milano. 
• Titolo Relazione  Prevenzione della carie in studio.  

 
• Data  11 luglio 2015 

• Nome e Luogo del Congresso   6° Dental Summer. Timmendorfen (Germania). 
• Titolo Relazione  Anatomia e risonanza magnetica dell’ATM e dei muscoli posturali.  

 
• Data  16 maggio 2015 

• Nome e Luogo del Congresso   Corso di aggiornamento ACME. Milano. 
• Titolo Relazione  Prevenzione della carie in studio.  

 
• Data  28 marzo 2015 

• Nome e Luogo del Congresso   Corso di aggiornamento ANDI Imperia. Sanremo. 
• Titolo Relazione  Prevenzione della carie. Cosa fare in studio. 

 
2014 

 
• Data  29 novembre 2014 

• Nome e Luogo del Congresso   Corso di aggiornamento ACME. Milano. 
• Titolo Relazione  La prevenzione della carie in studio. 

 
• Data  Video-corso Fad. 

• Nome e Luogo del Congresso   Registrato presso FadMedica (Roma) per conto di Procter&Gamble 
• Titolo Relazione  La prevenzione della carie dal bambino all’adulto. Cosa fare in studio. 
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2013 
 

• Data  8-9 novembre 2013 
• Nome e Luogo del Congresso   18° Convegno Pediatrico, I Pinguini. Firenze. 

• Titolo Relazione  La fluoroprofilassi e l’igiene orale. 
 

• Data  25-26 ottobre 2013 
• Nome e Luogo del Congresso   Congresso Regionale SIP Campania. Confronti in Pediatria: Ospedale, Territorio, 

Università. Napoli 
• Titolo Relazione  La fluoroprofilassi e le evidenze scientifiche. 

 
• Data  19 ottobre 2013 

• Nome e Luogo del Congresso   International Expodental. Milano 
• Titolo Relazione  Il lavoro dell’assistente in odontoiatria pediatrica. 

 
• Data  05 maggio 2013 

• Nome e Luogo del Congresso   Serata di aggiornamento per pediatri. Modena 
• Titolo Relazione  La salute orale in età pediatrica. 

 
• Data  13 aprile 2013 

• Nome e Luogo del Congresso   Salute orale: prevenzione e mantenimento, dalla clinica alla ricerca. Milano 
• Titolo Relazione  La diagnosi clinica della carie dentale: valutazione del rischio e gestione del paziente 

 
• Data  31 gennaio 2013 

• Nome e Luogo del Congresso   Serata di aggiornamento per pediatri. Bologna 
• Titolo Relazione  La salute orale in età pediatrica. 

 
2012 

 
• Data  13 ottobre 2012 

• Nome e Luogo del Congresso   VIII Convegno Odontoiatrico ANDI Liguria. L’estetica nell’odontoiatria ligure. Imperia 
• Titolo Relazione  Interventi preventivi in campo odontoiatrico basati sulle prove di efficacia 

 
• Data  28-29 settembre 2012 

• Nome e Luogo del Congresso   XXII Congresso Nazionale AIDI. L’igienista dentale tra scienza e interdisciplinarietà. 
Milano 

• Titolo Relazione  La salute orale: un obiettivo per tutti 
 

2011 
 

• Data  22-24 Settembre 2011 
• Nome e Luogo del Congresso   Congresso Nazionale AIDI, Milano 

• Titolo Relazione  La prevenzione della carie: come intervenire step by step 
 

• Data  21 Settembre 2011 
• Nome e Luogo del Congresso   Torino, Corso di aggiornamento per operatori del settore 

• Titolo Relazione  Approccio psico-comportamentale al paziente affetto da disturbo generalizzato dello 
sviluppo nella pratica odontoiatrica 

 
2010 

 
• Data  18-21 Novembre 2010 

• Nome e Luogo del Congresso   Milanopediatria 2010, Milano 
• Titolo Relazione  Approccio odontoiatrico al piccolo paziente autistico 

 
 
 

• Data  16 Ottobre 2010 
• Nome e Luogo del Congresso   27° Memorial Biaggi per Assistenti ed Igienisti Dentali, all’interno del 51° Corso 
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Fondazione Prof. Luigi Castagnola, Rimini 
• Titolo Relazione  La prevenzione 

 
2009 

 
• Data  29 Novembre 2009 

• Nome e Luogo del Congresso   PHARMexpo, Napoli 
• Titolo Relazione  Igiene orale: cosmesi o terapia? 

 
2008 

 
• Data  23-25 Giugno 2008 

• Nome e Luogo del Congresso   Confronti in Neonatologia, Pediatria e Nutrizione, Campofelice di Roccella (PA) 
• Titolo Relazione  Strategie di prevenzione per la salute orale in età pediatrica 

 
• Data  12 aprile 2008 

• Nome e Luogo del Congresso   Il Neonato sano dall’Ospedale al Territorio, Jesi (AN) 
• Titolo Relazione  Il fluoro 

 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 

2015 
1) 

• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S, Campus G. Olivari B, Faggioli R, Lenti C, 
Strohmenger L. 

• Titolo  Dental care protocol based on visual supports for children with autism spectrum 
disorders 

• Rivista  Med Oral Patol Oral Cir Bucal. 2015;20(5):e598-604. [IF 1.095] 
 
2) 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Cocco F, Campus G, Pizzocri J, Strohmenger L. 
• Titolo  Spazzolamento verticale versus orizzontale: studio clinico randomizzato split-mouth. 

• Rivista  Quintessenza Internazionale. 2015;31(2):19-26. 
 
 
3) 

• Autori  Cagetti MG, Strohmenger L, Basile V, Abati S, Mastroberardino S, Campus G. 
• Titolo  Effect of a toothpaste containing triclosan, cetylpyridinium chloride, and essential oils 

on gingival status in schoolchildren: A randomized clinical pilot study. 
• Rivista  Quintessence International. 2015; Feb 2. [IF 0.728] 

 
4) 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Cocco F, Campus G, Pizzocri J, Strohmenger L. 
• Titolo  Vertical brushing versus horizontal brushing: a randomized split-mouth clinical trial. 

• Rivista  Quintessence Turkish Version. 2015;11:50-58. 
 
 

2014 
 
5) 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Cocco F, Campus G, Pizzocri J, Strohmenger L. 
• Titolo  Vertical brushing versus horizontal brushing: a randomized split-mouth clinical trial. 

• Rivista  Quintessence International. 2014;45(8):653-661. [IF 0.710] 
 
6) 

• Autori  Cagetti MG, Carta G, Cocco F, Sale S, Congiu G, Mura A, Strohmenger L, Lingström 
P, Campus G; Italian Experimental Group on Oral Health. 

• Titolo  Effect of Fluoridated Sealants on Adjacent Tooth Surfaces: A 30-mo Randomized 
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Clinical Trial. 
• Rivista  J Dent Res. 2014 May 20. pii: 0022034514535808. [Epub ahead of print] [IF 3.826] 

 
2013 

7) 
• Autori  Cagetti MG, Federici A, Iannetti G, Gherlone E, Mazza C, Majorana A, Marcoli PA, 

Montagna MT, Munizzi MR, Nardone M, Pinchi V, Pizzi S, Polimeni A, Zampogna S, 
Strohmenger L, De Filippo S, De Giglio O, Mastroberardino S, Aloe M, Quaranta A, 
Talarico V. 

• Titolo  National guidelines for the prevention and clinical management of dental trauma in 
individuals during their developmental age. 

• Rivista  Annali di Igiene: medicina preventiva e di comunità. 2013 Nov-Dec;25(6):459-84. 
8) 

• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S, Milia E, Cocco F, Lingström P, Campus G 
• Titolo  The Use of Probiotic Strains in Caries Prevention: A Systematic Review. 

• Rivista  Nutrients. 2013; 5:2530-2550. [IF:2.072] 
9) 

• Autori  Campus G, Carta G, Cagetti MG, Bossù M, Sale S, Cocco F, Conti G, Nardone M, 
Sanna G, Strohmenger L, Lingström P; Italian Experimental Group on Oral Health. 

• Titolo  Fluoride concentration from dental sealants: a randomized clinical trial. 
• Rivista  J Dent Res. 2013 Jul;92(7 Suppl):23S-8S. [IF:3.826] 

 
2012 

10) 
• Autori  Mastroberardino S, Campus G, Strohmenger L, Villa A, Cagetti MG 
• Titolo  An Innovative Approach to Treat Incisors Hypomineralization (MIH): A Combined Use 

of Casein Phosphopeptide-Amorphous Calcium Phosphate and Hydrogen Peroxide - 
A Case Report. 

• Rivista  Case Reports in Dentistry. 2012; Article ID 379593, 5 pages 
11) 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Campus G, Strohmenger L 
• Titolo  Trattamento dei difetti dello smalto attraverso l’uso combinato di derivati della caseina 

e agenti sbiancanti. 
• Rivista  Il dentista moderno. 2012; 11:84-91 

12) 
• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Campus G, Strohmenger L 
• Titolo  Prevenzione della carie: ruolo dell’alimentazione e della fluoroprofilassi. The role of 

diet and fluoride in caries prevention. 
• Rivista  Prevenzione & Assistenza Dentale. 2012; 38(4):111-116 

13) 
• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Campus G, Strohmenger L 
• Titolo  Prevenzione della carie: strategie basate sull’evidenza 

• Rivista  Dental Cadmos. 2012; 80(1):24-37 
 

2011 
14) 

• Autori  Saverio F, Cagetti MG, Campus G, Mastroberardino S, Strohmenger L 
• Titolo  Ortodonzia linguale: una scelta concreta 

• Rivista  Il Dentista Moderno. 2011; 7:26-47 
 

2010 
15) 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG 
• Titolo  Valutazione e descrizione degli ambiti di uso in prevenzione e terapia delle patologie 

connesse all’odontoiatria di gel, spray o collutorio a base di clorexidina gluconato, 
riscontrabili nella letteratura disponibile. Valutazione e descrizione degli ambiti di uso 
secondo l’esperienza clinica maturata di collutori a base di clorexidina gluconato e 
fluoro 

• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2010; Speciale 4bis:5-23 
16) 
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• Autori  Strohmenger L, Mastroberardino S 
• Titolo  Salute orale nell’infanzia: cosa è necessario perché diventi una priorità nella nostra 

società? Editoriale 
• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2010; 3:1-3 

17) 
• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Campus G 
• Titolo  Analisi della letteratura sulla qualità, efficacia ed economicità della sigillatura dei solchi 

• Rivista  Protocollo applicativo. Prevenzione Odontostomatologica. 2010; 2:37-44 
18) 

• Autori  Adami R, Mastroberardino S, Pizzocri J, Cagetti MG 
• Titolo  Ruolo dei probiotici nella salute orale. Revisione della letteratura 

• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2010; 2:5-9 
19) 

• Autori  Strohmenger L, Cagetti MG, Campus G, Longhi R, Mastroberardino S 
• Titolo  Prevenzione delle patologie delle mucose orali e dei problemi ortopedici dei 

mascellari. Linee guida nazionali 
• Rivista  Prevenzione & Assistenza Dentale. 2010;36:4-14 

 
2009 

20) 
• Autori  Campus G, Cagetti MG, Sacco G, Solinas G, Mastroberardino S, Lingström P 
• Titolo  Six months of daily high-dose xylitol in high-risk schoolchildren: a randomized clinical 

trial on plaque pH and salivary mutans streptococci 
• Rivista  Caries Research. 2009;43:455-461 

21) 
• Autori  Mastroberardino S, Strohmenger L 
• Titolo  Novità colorate per la clinica odontoiatrica 

• Rivista  ©ampus. 2009;27:10 
22) 

• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  Summer School 2009. Quarta edizione, molto lavoro e tanto divertimento 

• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2009; 3:59-61 
23) 

• Autori  Mastroberardino S, Accogli V, Sanapo F, De Franciscis MR, Cappelluti Tasti A, 
Strohmenger L 

• Titolo  Sperimentazione territoriale di un programma integrato di Oral Health. Esperienza 
dell’ASL di Lecce 

• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2009;3:5-9 
24) 

• Autori  Mastroberardino S, Strohmenger L, Accogli V, Sanapo F, De Franciscis MR, 
Cappelluti Tasti A 

• Titolo  Sperimentazione territoriale di un programma integrato di Oral Health. Esperienza 
dell’ASL di Lecce 

• Rivista  Il medico pediatra. 2009; 0:17-20 
25) 

• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  Le prime Linee Guida Ministeriali di prevenzione orale dedicate ai più piccoli 

• Rivista  Salute Orale. 2009; Settembre:3. Allegato al Sole 24 Ore, 21 Settembre 2009 
26) 

• Autori  Strohmenger L, Mastroberardino S 
• Titolo  Prevenzione delle patologie orali in gravidanza e salute orale del nascituro 

• Rivista  Giornale Italiano di Ostetricia e Ginecologia. 2009;6/7:281-285 
27) 

• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S, Brambilla E, Campus G, Strohmenger L 
• Titolo  La prevenzione della carie oggi: dalla valutazione del rischio all’applicazione di 

protocolli preventivi mirati 
• Rivista  Il Dentista Moderno. 2009;3:39-56 

28) 
• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S, Campus G, Pizzocri JI 
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• Titolo  Carie dentaria e salute dei tessuti molli. 
• Rivista  Capitolo di libro in Montagna MT, Quaranta A, Montagna O. Educazione alla salute in 

età pediatrica. Casucci Editore, 2009 
29) 

• Autori  Strohmenger L, Mastroberardino S 
• Titolo  Fluoroprofilassi in gravidanza 

• Rivista  Sorridiamo. 2009;1:8-9 
30) 

• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  Il fulcro è la prevenzione. The Lancet sottolinea l’importanza della salute orale 

• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2009;2:60-61 
31) 

• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  Finalmente prevenzione! Pregevole iniziativa dei pediatri dell’ASL di Vercelli 

• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2009;1:60-61 
 

2008 
32) 

• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  Resoconto della Summer School 2008 organizzata dal Centro di Collaborazione 

dell’OMS per l’Epidemiologia e l’Odontoiatria di Comunità di Milano 
• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2008; 3:57-59 

33) 
• Autori  Malerba A, Cagetti MG, Mastroberardino S 
• Titolo  Un progetto di prevenzione e terapia odontoiatrica su pazienti autistici in età evolutiva 

• Rivista  ©ampus. 2008;23:8-9 
34) 

• Autori  Mastroberardino S, Morosini L, Cagetti MG, Pizzocri JI, Faggioli R, Strohmenger L 
• Titolo  Un progetto di prevenzione e terapia odontoiatrica su pazienti autistici in età evolutiva 

• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2008; 1:5-11 
 
 
35) 

• Autori  Cagetti MG, Sacco G, Mastroberardino S, Casu R, Lugliè P, Campus G 
• Titolo  Studio osservazionale in vivo dell’effetto di un chewing gum allo xilitolo sulla 

concentrazione salivare di S. mutans 
• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2008; 1:15-22 

36) 
• Autori  Strohmenger L, Mastroberardino S 
• Titolo  La fluoroprofilassi durante l’infanzia 

• Rivista  Sorridiamo. 2008;1:30-31 
 
 
 

ATTIVITÀ DI RICERCA 
 

2013 
 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Strohmenger L 
• Titolo  Valutazione di due tecniche di spazzolamento nel rimuovere la placca e nel produrre 

abrasioni gengivali. Clinical Trial 
• Committente  J&J Jesurum per conto di Unilever 

 
2012 

 
• Autori  Vanini L, Mastroberardino S 

• Attività  Definizione dei componenti e del gusto di un nuovo dentifricio (Dentifricio Enamel Plus 
- Micerium) 

• Committente  Micerium S.p.A. – Avegno - Italia 
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2010 

 
• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG 
• Titolo  Valutazione e descrizione degli ambiti di uso in prevenzione e terapia delle patologie 

connesse all’odontoiatria di gel, spray o collutorio a base di clorexidina gluconato, 
riscontrabili nella letteratura disponibile 

• Committente  GlaxoSmithKline 
 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG 
• Titolo  Valutazione e descrizione degli ambiti di uso secondo l’esperienza clinica maturata di 

collutori a base di clorexidina gluconato e fluoro 
• Committente  GlaxoSmithKline 

 
2008 

 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

• Tipo di impiego  Attività di ricerca in qualità di membro del gruppo di ricerca per la Rete di Eccellenza 
delle Facoltà Mediche Lombarde, Macroarea n. 6 – MATERNO INFANTILE- Area n.9:  
Metabolismo dell’età evolutiva -Tematiche specifiche d’area: 6 Odontoiatria e 
Gastroenterologia Pediatrica prodotto 260208 

 
• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S 
• Titolo  Effetto sbiancante del bicarbonato di sodio. Disamina della letteratura scientifica 

sull'effetto sbiancante del bicarbonato di sodio nei prodotti dolciari (confetteria, 
chewing gum, ecc.), comparazione con molecole alternative utilizzate nei prodotti di 
confetteria e riferimento alle metodiche scientifiche per la determinazione dell’effetto 

• Committente  Ferrero Italia (Soremartec Italia S.r.l.) 
 

• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  La prevenzione in ambito odontoiatrico 

  Brochure per il progetto promosso nell’ambito del programma interministeriale 
“Guadagnare salute: rendere facili le scelte salutari”. 

• Committente  Ministero della Salute 
 
 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA 
 
 

ANNO ACCADEMICO 2015/2016 
 

• Date  15 aprile 2016 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria – V anno 
• Tipologia attività  Corso Integrato - Lezione su Vernici, Remineralizzanti, Sigllature 

 
ANNO ACCADEMICO 2014/2015 

 
 

• Date  13 novembre 2015 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Scuola Specialità di Chirurgia Orale 
• Tipologia attività  Lezione di Prevenzione odontostomatologica 

 
• Date  08 maggio 2015 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria – V anno 

• Tipologia attività  Corso Integrato - Lezione di Prevenzione Odontostomatologica 
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• Date  10 marzo 2015 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Scuola Specialità di Ortognatodonzia 
• Tipologia attività  Lezione di Prevenzione Odontostomatologica 

 
• Date  14 novembre 2014 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Scuola Specialità di Chirurgia Orale 

• Tipologia attività  Lezione di Prevenzione odontostomatologica 
 

ANNO ACCADEMICO 2013/2014 
 

• Date  24 giugno 2013 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Corso di Laurea in Igiene Dentale 
• Tipologia attività  Lezione di Approccio comportamentale al piccolo paziente odontoiatrico. Corso 

elettivo (6 ore, 1 CFU) 
Titolari: Prof.ssa Maria Grazia Cagetti e Dr. Stefano Mastroberardino 

 
• Date  27 maggio 2014 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

• Tipologia attività  Lezione di Approccio comportamentale al piccolo paziente odontoiatrico. Corso 
elettivo (6 ore, 1 CFU) 
Titolari: Prof.ssa Maria Grazia Cagetti e Dr. Stefano Mastroberardino 

 
• Date  17 marzo 2014 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
• Tipologia attività  Lezione di Prevenzione della carie dentale, valutazione del rischio e gestione del 

paziente - C.d.L. Odontoiatria e Protesi Dentaria – Anno di Corso V 
 

• Date  5 febbraio 2014 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

• Tipologia attività  Lezione di Linee Guida ministeriali sui traumi dentali e sulla prevenzione in età 
pediatrica - C.d.L. Igiene Dentale – Anno di Corso III 

 
• Date  Da novembre 2013 a ottobre 2014 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
• Tipologia attività  Professore a contratto 

Principi di Odontoiatria e Materiali Dentari 1 – C.d.L. Odontoiatria e Protesi Dentaria – 
Anno di Corso II – CFU 1 didattica non frontale – Ore 15 

 
ANNO ACCADEMICO 2012/2013 

 
• Date  Da novembre 2012 a ottobre 2013 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
• Tipologia attività  Professore a contratto 

Tirocinio 9° semestre – C.d.L. Odontoiatria e Protesi Dentaria – Anno di Corso VI – 
CFU 1 – ore di didattica non formale 15 

 
• Date  08 novembre 2013 

• Nome istituto   Università degli Studi di Torino 
COI Cooperazione Odontoiatrica Internazionale 

• Tipologia attività  Lezione di Salute orale globale, sanita ̀ pubblica in Italia e salute orale. Salute orale e 
comunità svantaggiate. Problemi, attori, risposte 

 
• Date  28 giugno 2013 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
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Corso di Laurea in Igiene Dentale 
• Tipologia attività  Lezione di Approccio comportamentale al piccolo paziente odontoiatrico. Corso 

elettivo (6 ore, 1 CFU) 
Titolari: Prof.ssa Maria Grazia Cagetti e Dr. Stefano Mastroberardino 

 
• Date  28 maggio 2013 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

• Tipologia attività  Lezione di Approccio comportamentale al piccolo paziente odontoiatrico. Corso 
elettivo (6 ore, 1 CFU) 
Titolari: Prof.ssa Maria Grazia Cagetti e Dr. Stefano Mastroberardino 

 
• Date  10, 17 e 24 aprile 2013 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

• Tipologia attività  Lezioni di tirocinio pratico, II anno CLOPD 
 

• Date  23 aprile 2013 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
Scuola Specialità di Ortognatodonzia 

• Tipologia attività  Lezione di Prevenzione odontostomatologica – Protocolli di prevenzione della carie. 
 

• Date  7 e 14 marzo 2013 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
• Tipologia attività  Corso Integrato di Principi di Odontoiatria e Materiali Dentali I, Insegnamento di 

Odontostomatologia Preventiva e di Comunità - Lezioni di Fluoroprofilassi, Dentifrici, 
Mezzi di fluoroprofilassi professionale 

 
• Date  Da novembre 2012 a ottobre 2013 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

• Tipologia attività  Lezioni di tirocinio pratico, V anno CLOPD. Collaborazioni Didattiche ex art.47 
 

• Date  16 novembre 2012 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Scuola Specialità di Chirurgia Orale 
• Tipologia attività  Lezione di Prevenzione odontostomatologica 

 
• Date  12 giugno 2012 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Scuola Specialità di Ortognatodonzia 

• Tipologia attività  Lezione di Prevenzione odontostomatologica – Sigillatura dei solchi 
 

ANNO ACCADEMICO 2011/2012 
 

• Date  15 maggio 2012 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Corso di Laurea in Igiene Dentale 
• Tipologia attività  Lezione all’interno dell’insegnamento di Neuropsichiatria: “Approccio comportamentale 

nella terapia di bambini con sindrome dello spettro autistico” 
 

• Date  17 gennaio 2012 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria e in Igiene Dentale 
• Tipologia attività  Lezione di Approccio comportamentale al piccolo paziente odontoiatrico. Corso 

elettivo (6 ore, 1 CFU) 
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Titolari: Prof.ssa Maria Grazia Cagetti e Dr. Stefano Mastroberardino 
 

ANNO ACCADEMICO 2010/2011 
 

• Date  Da novembre 2010 a ottobre 2011 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria 
• Tipologia attività  Lezioni di Malattie Odontostomatologiche 

 
• Date  24/26 maggio 2011 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 

• Tipologia attività  Lezioni di Strategie comportamentali nella terapia di bambini speciali. Corso elettivo (6 
ore, 1 CFU) 
Titolari: Prof.ssa Maria Grazia Cagetti e Dr. Stefano Mastroberardino 

 
ANNO ACCADEMICO 2009/2010 

 
• Date  Da novembre 2009 a ottobre 2010 

• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 
Corso di Laurea in Assistenza Sanitaria 

• Tipologia attività  Lezioni di Malattie Odontostomatologiche 
 

• Date  Da novembre 2009 a ottobre 2010 
• Nome istituto   Università degli Studi di Milano 

Specialità di Chirurgia Odontostomatologica 
• Tipologia attività  Lezioni di Prevenzione Odontostomatologica 

 
ANNO ACCADEMICO 2008/2009 

 
• Date  Maggio 2009 

• Nome istituto   Università di Vita-Salute San Raffaele - Corso di Laurea in Igiene Dentale 
• Tipologia attività  Lezione riguardante gli indici epidemiologici 

Corso Integrato di Metodologia Epidemiologica e Medicina Legale 
 

ANNO ACCADEMICO 2007/2008 
 

• Date  Maggio 2008 
• Nome istituto   Università di Vita-Salute San Raffaele - Corso di Laurea in Igiene Dentale 

• Tipologia attività  Lezione riguardante gli indici epidemiologici 
Corso Integrato di Metodologia Epidemiologica e Medicina Legale 

 
 
 

PRESENTAZIONE POSTER A 
CONGRESSI 

 
2013 

 
• Data  18-20 Aprile 2013 

• Nome e Luogo del Congresso   XX Congresso Nazionale dei Docenti di Odontoiatria, Roma. 
• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Caruso I, Strohmenger L. 

• Titolo Relazione  Vertical brushing vs horizontal brushing technique in plaque removal efficacy and 
gingival abrasion. A randomized controlled split-mouth trial. 

 
• Data  18-20 Aprile 2013 

• Nome e Luogo del Congresso   XX Congresso Nazionale dei Docenti di Odontoiatria, Roma. 
• Autori  Mastroberardino S, Demarchi P, Campus G, Dematteis M, Cagetti MG, Silvestini 
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Biavati A, Strohmenger L. 
• Titolo Relazione  Oral health status of adolescents living in Nairobi (Kenya). 

 
2012 

 
• Data  30 Novembre-1 Dicembre 2012 

• Nome e Luogo del Congresso   6° Expo di Autunno. Le terapie mini invasive in odontoiatria, risparmio biologico, ed 
economico. Milano 

• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S, Lorusso M, Campus G, Strohmenger L 
• Titolo Relazione  Uso dei supporti visivi per la terapia odontoiatrica nei bambini con disturbi dello spettro 

autistico. 
 

• Data  12-14 Aprile 2012 
• Nome e Luogo del Congresso   XIX Congresso Nazionale dei Docenti di Discipline Odontostomatologiche, Torino 

• Autori  Mastroberardino S, Pizzocri JI, Tori A, Cagetti MG, Lupini G, Strohmenger L 
• Titolo Relazione  Assessment of DMFT and CPI indices in a group of young refugees in the island of 

Lampedusa (Sicily, Italy). (poster Oral Hygiene and Preventive Dentistry n° 203) 
 

• Data  12-14 Aprile 2012 
• Nome e Luogo del Congresso   XIX Congresso Nazionale dei Docenti di Discipline Odontostomatologiche, Torino 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Campus G, Strohmenger L 
• Titolo Relazione  Treatment of enamel defects with a combined use of casein derivatives and carbamide 

peroxide (poster Restorative Dentistry n° 566) 
 

2011 
 

• Data  14-16 Aprile 2011 
• Nome e Luogo del Congresso   Congresso Nazionale dei Docenti di Discipline Odontostomatologiche, Siena 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Grabesu V, Malerba A, Strohmenger L 
• Titolo Relazione  Surgical and orthodontic treatment of dentigerous cyst: description of a clinical case 

(poster n° 509) 
• Rivista  Minerva Stomatologica. 2011; 60(2-S1):558 

 
• Data  14-16 Aprile 2011 

• Nome e Luogo del Congresso   Congresso Nazionale dei Docenti di Discipline Odontostomatologiche, Siena 
• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Campus G, Strohmenger L 

• Titolo Relazione  Chlorhexidine use in daily practice: operative protocols (poster n° 183) 
• Rivista  Minerva Stomatologica. 2011; 60(2-S1):228 

 
2010 

 
• Data  8-10 Ottobre 2010 

• Nome e Luogo del Congresso   IX Interntional Congress Autism Europe, Catania 
• Autori  Cagetti M, Faggioli R, Mastroberardino S 

• Titolo Relazione  Psycho-educational approach to dental therapy in a group of children and adolescents 
with general developmental disorders 

 
2009 

 
• Data  27-28 Novembre 2009 

• Nome e Luogo del Congresso   III expo di autunno. Qualità, efficacia ed economicità nella pratica odontoiatrica 
quotidiana tra pubblico e privato, Milano 

• Autori  Mastroberardino S, Cagetti MG, Strohmenger L 
• Titolo Relazione  Qualità, efficacia ed economicità della pratica della sigillatura dei solchi: analisi della 

letteratura 
 

• Data  22-25 Aprile 2009 
• Nome e Luogo del Congresso   Congresso Nazionale dei Docenti di Discipline Odontostomatologiche e Chirurgia 

Maxillo Facciale, Roma 
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• Autori  Mastroberardino S, Adami R, Campus G, Cagetti MG 
• Titolo Relazione  Effetti di un chewin gum contenente estratto di corteccia di magnolia sulla 

concentrazione salivare di Streptococcus mutans: studio pilota 
 

2008 
 

• Data  28 e 29 novembre 2008 
• Nome e Luogo del Congresso   II Expo di autunno. L’odontoiatria moderna: Successi, Insuccessi, Complicanze e 

Possibili Soluzioni, Milano 
• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S, Faggioli R, Campus G, Strohmenger L 

• Titolo Relazione  Approccio psico-comportamentale alle terapie odontoiatriche in un gruppo di pazienti 
autistici in età evolutiva 

 
• Data  1-4 ottobre 2008 

• Nome e Luogo del Congresso   43° Congresso Nazionale SitI, Bari 
• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S, Morosini L, Lenti C 

• Titolo Relazione  Condizioni dento-parodontali in un gruppo di pazienti autistici in età evolutiva 
 
 
 

REVISIONE DI ARTICOLI 
SCIENTIFICI 

 
2016 

 
• Rivista  Dental Cadmos 

• Titolo Articolo  Prevalenza di difetti dello smalto: confronto tra soggetti sani e soggetti affetti da 
labiopalatoschisi 

 
2013 

 
• Rivista  Dental Cadmos 

• Titolo Articolo  Odontoiatria e nutraceutica: applicazioni cliniche 
 

• Rivista  Journal of Proteome Research 
• Titolo Articolo  Detection of Casein Phosphopeptides in Goat Milk. 

Authors: Olumee-Shabon, Zohra; Boehmer, Jamie. March 2013 
 

• Rivista  The Angle Orthodontist 
• Titolo Articolo  Remineralization potential of Novamin® on artificial enamel sub-surface lesions 

around orthodontic brackets using energy dispersive X-ray analysis 
 

2012 
 

• Rivista  Journal of Dentistry and Oral Hygiene 
• Titolo Articolo  Rampant Caries: History Matters  

 
• Rivista  Dental Cadmos 

• Titolo Articolo  Un ausilio all'igiene orale in pazienti disabili - An oral health aid for disabled patients 
 

 
• Rivista  Prevenzione e Assistenza Dentale 

• Titolo Articolo  Utilizzo di clorexidina nell’igiene orale: indicazioni della letteratura 
 

• Rivista  Minerva Stomatologica 
• Titolo Articolo  Nonsyndromic tooth agenesis patterns and associated developmental dental 

anomalies- A literature review with radiographic illustrations – Per Strohmenger L 
 

• Rivista  International Journal of Paediatric Dentistry 
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• Titolo Articolo  A study of immigrant children with dental fear and dental behaviour management 
problems at two clinics for paediatric dentistry in Stockholm – Per Strohmenger L 

 
 

ORGANIZZAZIONE CORSI 
 

2012 
 

• Corso  Clinica Odontoiatrica AO San Paolo, Milano, 14 gennaio 2012 
• Titolo  La ricostruzione conservativa, protesica e implantoprotesica dei denti anteriori 

• Relatori  Lorenzo Vanini 
 

2010 
 

• Corso  Summer School WHO CC - Alghero (SS), 14-18 Giugno 2010 
• Titolo  Pianificare un progetto di prevenzione 

• Relatori  Shellis P, Polimeni A, Lingström P 
 

2009 
 

• Corso  Summer School WHO CC - Alghero (SS), 15-19 Giugno 2009 
• Titolo  La ricerca scientifica e i determinanti di salute 

• Relatori  Lingström P, Shellis P, Bourgeois D, Strohmenger L 
 

2008 
 

• Corso  Summer School WHO CC - Alghero (SS), 17-20 Giugno 2008 
• Titolo  La ricerca scientifica per l’epidemiologia 

• Relatori  Lesaffre E, Shellis P, Lingström P 
 
 
 

DISPENSE PER STUDENTI 
 

2010 
 

• Autori  Cagetti MG, Mastroberardino S 
• Titolo  Prevenzione della carie e delle patologie del cavo orale 

  Approfondimenti e indicazioni pratiche per studenti del Corso di Laurea in Odontoiatria 
e Protesi Dentaria e Igiene Dentale dell’Università degli Studi di Milano 

 
 
 

COMMENTI / CITAZIONI 
 

2010 
 

• Autori  Duane B 
• Titolo  Xylitol gum, plaque pH and mutans streptococci 

• Rivista  Evidence-Based Dentistry. 2010; 11:109-110 
• Citazione di  Campus G, Cagetti MG, Sacco G, Solinas G, Mastroberardino S, Lingström P. Six 

months of daily high-dose xylitol in high-risk schoolchildren: a randomized clinical trial 
on plaque pH and salivary mutans streptococci. Caries Research. 2009;43:455-461 

 
 
 

TRADUZIONI 
 

2008 
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• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  Vernici al fluoro nella prevenzione della carie dentale nei bambini e negli adolescenti: 

revisione sistematica 
• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2008; 3:54-55 

 
• Autori  Mastroberardino S 
• Titolo  Influenza della tecnica restaurativa sul comportamento biomeccanico di premolari 

mascellari trattati endodonticamente. Parte I: resistenza e modalità di frattura 
• Rivista  Prevenzione Odontostomatologica. 2008; 2:52-53 

 
 
 

CORSI PROFESSIONALIZZANTI 
 

2011 
 

• Relatore  Lorenzo Vanini 
• Titolo  Corso annuale di odontoiatria conservativa 2011 (I, II, VI, IX e X incontro) 

• Luogo e Date  Centro Corsi Aggiornamenti sas. San Fedele Intelvi (CO) 
 
 
 

INTERESSI SCIENTIFICI 
 

  Prevenzione della carie 
 

  Odontoiatria Pediatrica 
 

  Odontoiatria Conservativa ed Estetica 
 

  Endodonzia 
 

  Gnatologia e Odontoiatria Neuromuscolare 
 

  Relazioni tra Occlusione e Postura 
 

  Kinesiologia Applicata 
 

  Teosofia 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 
  Ottime capacità di ricerca su PubMed  

 
  Ottime capacità di utilizzo Macintosh 

 
  Ottime capacità di utilizzo iWork 

• Pages 
• Keynote  

 
  Ottime capacità di utilizzo software Apple 

• iPhoto 
• iMovie 

 
  Buone capacità di utilizzo Windows 
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  Ottime capacità di utilizzo Office 
• Word 
• PowerPoint 
• Excel 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Madrelingua  Italiano 
Altra lingua   

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale  

B1 Livello 
intermedio B1 Livello 

intermedio B1 Livello 
intermedio B1 Livello 

intermedio B1 Livello 
intermedio 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

Livello europeo (*)  
 

Inglese 
 

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 
 
 
Lecco, 27 giugno 2016 


