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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

      
 
Aliberto Emanuela 

 
 Via Giovanni Cagliero,3, 20125 Milano (MI) – Italia 

alibertoemanuelaostetrica@gmail.com  
 

      emanuela.aliberto@pec.it 
 

 

Sesso: Femminile / Data di nascita: 06/12/1991 / Nazionalità: Italiana 
 
 

 

 

 

 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

PROFESSIONE Ostetrica 

       02/2019- 07/02/2020 

                110 e lode 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 

 

 

 

 

 

 

Master Universitario di I livello in  
“Salute Riproduttiva, Tecniche Endoscopiche e Procreazione 
Medicalmente Assistita” 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE - UniFI -Dipartimento di 

Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche "Mario Serio"- Viale 

Morgagni, 50 - 50134 Firenze 

Direttore del Master: Prof.ssa M. Elisabetta Coccia 

Titolo tesi: “PDTA in Procreazione Medicalmente Assistita: presa 

in carico e competenze ostetriche” 

 

 Patologia delle donne in età riproduttiva, dall’amenorrea 
all’endometriosi 

 Gestione in equipe dei percorsi diagnostico-terapeutici 
assistenziali della coppia con difficoltà riproduttive 
(accoglienza, supporto, diagnosi, trattamento, follow-up, 
aspetti medico-legali) 

 Diagnostica per immagini e tecniche endoscopiche in 
ginecologia 

 Tecniche di procreazione medicalmente assistita di I, II e III 

 

mailto:alibertoemanuelaostetrica@gmail.com
mailto:emanuela.aliberto@pec.it
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01/2017–26/03/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

livello, omologhe ed eterologhe 

 La gestione del percorso di gameti ed embrioni nella P.M.A. 
eterologa – La biobanca 

 Genetica in Medicina della Riproduzione 

 Qualità, sicurezza e prevenzione del rischio clinico in 
medicina della riproduzione 

 Strategie per la preservazione della fertilità 

 Aspetti giuridici e medico-legali in Medicina della 
Riproduzione 

 Aspetti psicologici nella complessità della salute riproduttiva. 

 
Master Universitario di I livello in  
"Ostetrica di Comunità e Salute della Donna e del Neonato" 

UNIVERSITA' CATTOLICA del Sacro Cuore - Fondazione Policlinico Universitario A. 
Gemelli 
Largo Agostino Gemelli, 8, 00168 Roma (Italia)  
www.policlinicogemelli.it  

Direttore del Master: Prof. G. Scambia 

Titolo della tesi: “L’assistenza alle puerpere nella regione Sicilia: ruolo dell’ostetrica” 

 

 Promozione della salute in campo riproduttivo ed i processi di relazione ed 
educazione 
 

 La care nella gravidanza fisiologica 
 

 Diagnostica strumentale e prenatale: l’ecografia office nella pratica 
ostetrica 

 

 L’assistenza domiciliare e nella casa maternità  
 

 Competenze avanzate nella presa in carico della diade in puerperio e 
protezione, promozione e sostegno dell’allattamento al seno 
 

 Conoscere, educare e rieducare il pavimento pelvico 
 

 Prevenzione della patologia tumorale nell’apparato riproduttivo 
 

 Accompagnare la maternità: progettazione, organizzazione e gestione dei 
corsi pre e post- partum 
 

 Applicazione ed evoluzione del metodo scientifico in area ostetrica e EBCP. 
 

http://www.policlinicogemelli.it/
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      09/2019- 11/2019              Ostetrica 

Studio Lamar’29 - Via A. Lamarmora, 29- 50121 Firenze (Italia) 

 Assistenza ambulatoriale 

 Consulenze infertilità 

 Monitoraggio dell’ovulazione 

 Visite ostetriche e ginecologiche 

 Consulenze per infezioni ginecologiche 

 Allestimento prelievi cervico- vaginali  

 

 

     02/2019-11/2019             Ostetrica (Stage) 
                                                   AOUC Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi – Largo Brambilla, 3 
                                                   - 50134 Firenze (Italia) 

                                                   DAI Materno Infantile – Centro PMA 

                                                   Direttore: Prof.ssa M. Elisabetta Coccia 

                                                  Obiettivi/ Attività svolta 

 Percorso della coppia in Procreazione Medicalmente Assistita, dalla 
diagnosi di infertilità al ciclo di PMA e follow- up 

  Visite di controllo e monitoraggi della stimolazione ovarica 

 Fasi della PMA: dal pick-up al transfer, sia dal punto di vista medico 
che del laboratorio di embriologia 

 Sistema Gestione della Qualità (SGQ) in PMA 

22/03/2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laurea in Ostetricia (abilitante alla professione sanitaria di ostetrico/a)   

Facoltà di Medicina e Chirurgia- C.d.L. Ostetricia- Università degli Studi di GENOVA, Genova 
(Italia)  

Titolo della tesi: “ Valutazione e prevenzione delle alterazioni del pavimento pelvico durante 
il periodo perinatale” 

 

Tirocinio formativo durante gli studi: 

 Istituto Giannina Gaslini - Genova 

 Irccs Azienda Ospedaliera Universitaria San Martino- Ist (Genova) 

 Centro Nascita Alternativo (CNA) - Ospedale S. Martino - Genova 

 Ospedali Galliera-Genova 
 

 

Maturità Classica 

Liceo Classico V. Emanuele III, Patti (Italia) 

 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   
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 Organizzazione del lavoro in equipe in PMA 

 Ruolo del personale Ostetrico in PMA 
 

 

            Lingua madre                       Italiano 

 

09/2017–03/2018 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 

   Ostetrica (Stage) 

   ASL Roma 2 - Via dei Levii, 10, 00174 Roma (Italia)  

   Consultorio Familiare - UNICEF Comunità amica dei bambini per l'allattamento 

  

Obiettivi/ Attività svolta 

Comprendere il ruolo dell’ostetrica all’interno dei consultori familiari durante i corsi   di 
accompagnamento alla nascita, nel sostegno all’allattamento e nel puerperio. 

Apprendere la capacità di gestire in autonomia e in equipe gli incontri di accompagnamento 
alla nascita, le visite in puerperio, le consulenze allattamento, la rieducazione e la riabilitazione 
del pavimento pelvico, gli screening del cervico carcinoma, gli incontri di gruppo nel post parto 
a sostegno delle funzioni genitoriali. 

 

 Corsi di accompagnamento alla nascita (CAN).  

 Promozione e sostegno dell’allattamento al seno (sia nel percorso assistenziale 

che nel Corso di Accompagnamento alla Nascita con interventi individuali e di 

gruppo). 

 Ambulatorio ostetrico per il puerperio e l’allattamento: incontri individuali per il 

monitoraggio dell’allattamento, incremento ponderale del neonato e 

valutazione di possibili manifestazioni di disagio e fragilità di mamma e bambino. 

 Assistenza telefonica “SOS Mamma” per problematiche relative all’allattamento 

materno. 

 Incontri di gruppo monotematici (allattamento ed alimentazione 

complementare, pannolini lavabili e portare in fascia, l’arte del riuso, 

svezzamento, sicurezza domestica, Baby massage, spazio Famiglia con lettura 

precoce ad alta voce in collaborazione con le Biblioteche Comunali afferenti ai 4 

Distretti ASL RMB). 

 Valutazione ed eventuale Rieducazione perineale nel post-partum. 

 Screening del cervico carcinoma.  
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Altre Lingue 

 

                          

Inglese 

                                  

Competenze comunicative        Buone competenze comunicative acquisite durante il percorso  
                                                    formativo. Conoscenze riguardanti le tecniche di ascolto attivo,  
                                                    relazione terapeutica professionista – utente. 
 
Competenze organizzative 
e gestionali 

 Capacità organizzative ed orientamento al raggiungimento di  

                                                                          obiettivi 

 Spirito di gruppo acquisito durante le esperienze di tirocinio 
formativo 

 Spirito di iniziativa, flessibilità e dinamicità 

 Capacità di risolvere problemi di patologia ostetrica in equipe e in   
autonomia 

 Doti relazionali e comunicative 

 Possibilità di lavorare a partita iva 
 
 

Competenze digitali 

                                                       

                                                      

 

  

                                           

                                                        Ottima capacità e conoscenza della piattaforma Windows. Buona capacità   

                                                          di utilizzo delle applicazioni Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).  

                                                          Utilizzo routinario della rete internet, in particolare applicazioni scientifiche   

                                                          come PubMed.                       

 

 

Patente di guida                     B 

 

 

COMPRENSIONE 

 

PARLATO 

 

PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 

orale 

 

B1 B1 B1 B1 B1 

AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 

delle informazioni 

 

Comunicazione 

Creazione di 

contenuti 

 

Sicurezza  

Risoluzione di 

problemi 

Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 

Utente 

autonomo 
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     ULTERIORI 

INFORMAZIONI   

 

Corsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “L’ADERENZA TERAPEUTICA NELLA CONTRACCEZIONE ORMONALE”, 18 

Marzo 2020 

 

 “ETEROLOGA 5.0: DOVE STIAMO ANDANDO” 

Firenze, 29 Novembre 2019. 

 

 “CORSO DI FORMAZIONE GENERALE E SPECIFICA PER LAVORATORI IN 

MATERIA DI SICUREZZA E SALUTE SUL LAVORO ai sensi dell’art. 37 del D.L.gs. 

81/2008 e dell’accordo Stato- Regioni del 21 dicembre 2011” (16 ore) 

Università degli Studi di Firenze, 10-11 Settembre 2019. 

 

 “VERSO UNA NUOVA MENOPAUSA CORSO PER FORMATORI” (16 ore) 

Ordine dei Medici di Messina, 16/17 Novembre e 23/24 Novembre 2018. 

 

 "SALUTE PRIMALE E ALLATTAMENTO: I PRIMI MILLE GIORNI": 

Corso basato sui modelli formativi OMS/UNICEF per la protezione, 

promozione e sostegno dell'allattamento (41 ore). 

Istituto Superiore di Sanità  e Collegio Provinciale delle Ostetriche di Roma, 

25-29 Settembre 2017. 

 

 LA MEDICINA INTEGRATA NELLA PRATICA OSTETRICO- GINECOLOGICA 
AMBULATORIALE – Abbazia di San Paolo fuori le mura, Roma 30 settembre 
2017. 

 

 CORSO BASE SULLA SICUREZZA E SALUTE SUL LAVORO PER LAVORATORI AI 
SENSI DELL'ART. 37, L D.Lgs. 81/08 - Università Cattolica del Sacro Cuore, 
Roma 10 Luglio 2017. 
 

 CONTRACCEZIONE E SESSUALITA': UNA SCELTA SEMPRE CONDIVISA CON LA 
DONNA. (AOGOI) 
 

 HPV: EVIDENZE E NUOVE PROSPETTIVE. (AOGOI) 
 

 LA MENOPAUSA: SINTOMATOLOGIA, PREVENZIONE E CURA. (AOGOI) 
 

 NUOVI TEST DI SCREENING E DIAGNOSI PRENATALE. (AOGOI)  
 

 MALTRATTAMENTO E VIOLENZA SULLE DONNE: ACCOGLIENZA, ASCOLTO, 
SOSTEGNO. – Ospedale Galliera, Genova 

 



7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Appartenenza a gruppi/ 
associazioni 

 

 

 

Progetti 

 

Trattamento dei dati 
personali 

 

 

 

 

 

 

23/04/2020 

 ATTUALITA’ IN TEMA DI “PROCREAZIONE RESPONSABILE E PREVENZIONE 
IN GRAVIDANZA” – Centro Congressi A.O.U. Policlinico “G.Martino” 

 

 “CORSO TEORICO-PRATICO DI RIANIMAZIONE NEONATALE IN SALA PARTO, 

ASSISTENZA OSTETRICA ED UMANIZZAZIONE DELLE CURE”-  Centro 

Congressi A.O.U. Policlinico “G.Martino” 

 

 “LA SINDROME CLIMATERICA” -  Centro Congressi A.O.U. Policlinico 

“G.Martino” 

 

 

 

 Iscrizione all’Ordine della Professione di Ostetrica della Provincia di Messina 

con n° rif 483. 

 Associato S.I.R.U. (Società Italiana della Riproduzione Umana). 

 

 Progetto T.O.P.P. – TEAM OSTETRICHE/I  PAVIMENTO PELVICO 

 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che 
quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 10 della 
Legge 675/96 e del D.L. 196/03 dichiaro altresì, di essere informato che i dato 
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente 
nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che 
al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all’art.13 della medesima 
legge. 

                                                                                                        

 

 

 


